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Základní kurz – Nutriční péče, dietologie a umělá výživa pro lékaře

Odborný garant: doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D. – Centrum výživy a interní oddělení, Th omayerova nemocnice, Praha
Organizační zajištění kurzu: Kristýna Pilařová, DiS. – Forsapi 

Kontakt:  tel.: 602 372 712, E-mail:  kristyna.pilarova@forsapi.cz

Místo konání: Penzion Nad Oborou, Nad Oborou 5, Hradec Králové , www.pno.cz
Termín: 24.10. -  26.10.2016 (možnost ubytování již od neděle 23.10.2016, nutnost hlášení předem) 

Pondělí
09:00 – 09:15 Zahájení kursu, organizační pokyny a zajištění (doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D. a 
  Kristýna Pilařová, DiS.) 
09:20 – 10:20 Přípravky parenterální a enterální výživy, míchání vaků all in one (Mgr. Pavla Kohlová)
10:20 – 10:30 pauza  
10:35 – 13:00 Diagnostika malnutrice, energetické potřeby (doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D.)
13:00 – 13:30 Oběd
13:35 – 15:25 Zavádění permanentních katétrů a port katétrů (doc. MUDr. Jiří Charvát, CSc)
15:30 – 17:10 Indikace umělé výživy, potřeba živin a monitorace jejich podávání 
  (doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D.)
17:20 – 18:50 Nutriční tým, stupňovitá péče o výživu v nemocnici, screening malnutrice 
  (doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D.) 

Úterý
08:00 – 09:40 Enterální výživa (doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D.)
09:45 – 11:00 Enterální výživa (doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D.)
11:05 – 12:30 Zavádění nasojejunální sondy a perkutánní endoskopické gastrostomie 
  (doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D.)
12:30 – 13:00  Oběd
13:05 – 14:30  Klinické aspekty malnutrice v nemocnicích (MUDr. Šenkyřík)
14:35 – 16:05  Kriticky nemocný pacient, nutriční péče v návaznosti na léčbu šokového stavu 
  (MUDr. Eduard Havel, CSc)
16:15 – 16:45 Prezentace fi rmy Nestlé
16:50 – 17:20 Prezentace fi rmy Nutricia 
17:25 – 18:25 Vzdělávací program v oboru KVIMP (atestace a licence MUDr. Těšínský)

Středa
08:00 – 08:45 Asistence při zavádění katetrů, péče o centrální katétr, dlouhodobé katétry a porty 
  (Mgr. Iveta Lišková)
08:50 – 09:50  Laboratorní vyšetření malnutrice a monitorace umělé výživy (MUDr. Helena Brodská)
09:55 – 10:50 Vyšetření acidobazické rovnováhy a poruch  minerálového hospodářství  
  (MUDr. Helena Brodská)
10:55 – 11:55 Péče o PEG a nasojejunální sondu (Martina Horová, DiS. )        
12:00 – 12:30 Oběd
12:35 – 13:35 Dietní systém v nemocnicích, základní a speciální diety (Mgr. Lucie Růžičková)
13:40 – 14:00 Prezentace fi rmy Baxter
14:05 – 14:35 Prezentace fi rmy Fresenius
14:40 – 15:25 Vyšetření příjmu potravy v nemocnici a jeho hodnocení (Mgr. Lucie Růžičková) 
15:30 – 16:30 Nutriční terapeut – základní článek nutriční péče v nemocnici  (Mgr. Lucie Růžičková)
16:35 – 16:50 Prezentace fi rmy BBraun
16:55 – 17:10 Ukončení kurzu  rozdání potvrzení o absolvování 1. části.


